
na paradisíaca Praia de Atins. De seguida 
continuação para o Canto do Atins, onde 
teremos o privilégio de almoçar num res-
taurante famoso pelo irresistível camarão 
grelhado com tempero secreto. Após almo-
ço partiremos para a tranquila praia deserta 
do Canto do Atins, convidando-o a um mer-
gulho revigorante nas suas águas quentes 
e límpidas. O próximo destino é ainda mais 
espetacular - as dunas do Parque Nacional, 
onde encontraremos a melhor lagoa para 
uma paragem revigorante e a oportunidade 
de capturar fotos deslumbrantes dessa pai-
sagem paradisíaca. Regresso a Barreirinhas 
ao cair da tarde. Jantar no Hotel ou em res-
taurante e alojamento.

Brasil

Os Lençóis Maranhenses, são um dos mais 
extraordinários tesouros naturais do Brasil, 
onde a beleza da paisagem desafia a 
imaginação. À primeira vista, as ex-
tensas dunas de areia branca fazem 
lembrar um imenso deserto.
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No entanto, durante a es-
tação das chuvas, a natu-

reza revela o seu verdadei-
ro encanto: entre as dunas 

formam-se lagoas de águas 
cristalinas, criando um cenário 

único no mundo.

A essência dos Lençóis Maranhen-
ses reside precisamente neste con-

traste entre a aparente aridez da 
areia e a abundância de água que dá 

vida à região. Este equilíbrio delica-
do proporciona um ecossistema rico, 

onde diversas espécies de fauna e flora 
encontram condições ideais para sobre-

viver. Ao mesmo tempo, as comunidades 
locais preservam tradições, costumes e 

um modo de vida profundamente ligado 
à natureza.

Percorrer os Lençóis Maranhenses é uma ex-
periência de contemplação e descoberta. O si-

lêncio das dunas, o reflexo do céu nas lagoas e 
a constante transformação da paisagem, mol-
dada pelo vento e pela chuva, despertam uma 
sensação de serenidade e admiração. Cada 
visita oferece um cenário diferente, tornando 
este lugar verdadeiramente irrepetível.

Mais do que um destino turístico, os Lençóis 
Maranhenses representam a força, a beleza e 
a capacidade de renovação da natureza. A sua 
singularidade inspira respeito pela preservação 
ambiental e recorda-nos que alguns dos luga-
res mais fascinantes do planeta resultam do 
perfeito equilíbrio entre os elementos naturais.

PROGRAMA:

1º DIA | LISBOA OU PORTO / SÃO LUIS DO 
MARANHÃO
Comparência dos participantes nos aeropor-
tos de Lisboa ou Porto. Assistência nas forma-
lidades de embarque e partida em voo regular 
com destino a São luis do Maranhão.  Após 
chegada, assistência e transfer para o Hotel 
Blu Tree 4* ou similar. Devido à hora tardia de 
chegada haverá um dinner box em substitui-
ção do jantar.  Check in e alojamento.

2º DIA | S. LUIS DO MARANHÃO / BARREIRINHAS
Após o pequeno-almoço no hotel, início do 
passeio histórico pela cidade que oferece não 
apenas uma imersão na rica história da cida-
de, mas também um panorama pelas suas 
deslumbrantes praias.  O passeio começa com 

uma visita às principais praias de São Luís, 
como a Praia do Calhau, a Praia de São 
Marcos e a Praia do Olho d’Água. Após a 
panorâmica pelas praias, o passeio segue 
para o centro histórico de São Luís. Visita 
da Casa do Maranhão, a Igreja da Sé e di-
versos casarões e ruas históricas de arqui-
tetura colonial. Almoço em restaurante. De 
tarde, partida para Barreirinhas. Check in 
na Pousada Porto preguiça 5* ou similar. 
Jantar e alojamento.

3º DIA | BARREIRINHAS – CIRCUITO DE 
ATINS EM VIATURAS 4 X 4
Após o pequeno-almoço, partida de Bar-
reirinhas a bordo dos nossos veículos 4x4, 
rumo à beleza selvagem! A travessia do 
Rio Preguiças será apenas o começo, se-
guido por uma emocionante jornada por 
trilhos de areia, lagos e dunas até Atins. 
Ao chegar neste encantador vilarejo, des-
frutaremos de uma paragem relaxante 

A ESSÊNCIA DOS 
LENÇOIS MARANHENSES
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4º DIA | BARREIRINHAS – PASSEIO EM LANCHA 
RÁPIDA NO RIO PREGUIÇAS ATÉ CABURÉ 
Pequeno-almoço no Hotel. Pela manhã, par-
tiremos em veículos 4 x 4 em direção ao pi-
toresco porto à beira do rio, onde teremos 
uma lancha rápida. Almoço em restaurante. 
Navegaremos pelo majestoso Rio Preguiças, 
desbravando um incrível atalho de aproxima-
damente 800m, esculpido pelos escravos nos 
tempos da colonização do Brasil. Ao longo do 
Rio a nossa primeira paragem será na acolhe-
dora comunidade de Vassouras, onde as dunas 
de areias amareladas nos convidam para um 
mergulho nas lagoas formadas durante o pe-
ríodo de chuvas. Além disso, teremos a opor-
tunidade de admirar o colossal parque eólico 
da região e contactaremos com os adoráveis 
macacos pregos locais. De seguida, rumare-
mos para o charmoso vilarejo de Mandacaru, 
onde uma visita ao imponente Farol Preguiças 
será uma experiência única. Subir as 160 esca-
das do farol é recompensador com vistas des-

lumbrantes da região, seguido por uma pausa 
para uma deliciosa caipirinha de frutas regio-
nais na descida da lancha. A última paragem 
leva-nos a Caburé, uma região encantadora 
composta por dunas que separam o Rio Pre-
guiças e o oceano Atlântico, proporcionando 
praias desertas e um cenário de tirar o fôlego. 
Aqui, faremos uma pausa para o almoço, com 
opções de banho no Rio ou no Mar.  De tarde, 
continuação para Parnaíba. Regresso à Pou-
sada em Barreirinhas. Jantar no Hotel ou em 
restaurante e alojamento.

5º DIA | BARREIRINHAS - GRANDES LENÇOIS
Pequeno-almoço e manhã livre para desfrutar 
da pousada Rio preguiça. 

Almoço. De tarde, saída em viaturas 4x4 para 
travessia do Rio Preguiças em balsa seguido 
de trilhos de areia, pequenas dunas e lagos até 
ao Parque Nacional dos Lençois Maranhenses, 
uma das mais impressionantes áreas naturais 

do Brasil. Famoso pelas suas vastas dunas de 
areia branca e pelas lagoas de águas cristalinas 
que se formam durante a estação das chuvas, 
este parque oferece uma paisagem única e de 
rara beleza. Além da sua riqueza natural, de-
sempenha um papel fundamental na preser-
vação da biodiversidade e na proteção de um 
ecossistema singular. Após a visita, regresso à 
Pousada em Barreirinhas. Jantar e alojamento.

6º DIA – BARREIRINHAS / SANTO AMARO
Pequeno-almoço na Pousada e partida com 
destino a Santo Amaro. Almoço em restauran-
te. Após o almoço saída em viaturas 4x4 para 
a Lagoa da Gaivota, também conhecida como 
Lagoa da Andorinha. Trata-se de uma das mais 
belas lagoas do Parque Nacional dos Lençóis 
Maranhenses. As suas águas cristalinas, de tons 
azul-turquesa e esverdeados, contrastam com 
a brancura das dunas, criando uma paisagem 
de rara beleza. Tempo para banhos nas suas 
águas cristalinas e para apreciar a natureza e 
contemplar um inesquecível pôr do sol sobre 
as dunas. Chegada a Santo Amaro, à Pousa-
da Lençois Maranhenses 4* ou similar. Jantar 
e alojamento.

7° DIA | SANTO AMARO – CIRCUITO BETÂNIA
Pequeno-almoço e início do passeio nos len-
çois maranhenses em veículos 4 x 4 com des-
tino às Lagoas de águas cristalinas de Betânia 
onde iremos fazer um trilho de 10 minutos pe-
las Dunas com muita aventura e paisagens pa-
radisíacas de várias Lagoas e uma imensidão 
de areia, com paragens para fotos e banhos 
em 2 Lagoas pela manhã.  Continuação para 
o almoço dentro do Vilarejo de Betânia.  Após 
o almoço faremos uma pausa para descanso 
nas redes sobre o Rio Alegre, continuando à 
tarde com mais uma paragem numa Lagoa, fi-
nalizando com o pôr do sol. Regresso a Santo 
Amaro e check in na Pousada Lençois Mara-
nhenses 4* ou similar. Jantar e alojamento.

8º DIA | SANTO AMARO / SÃO LUIS
Pequeno-almoço no hotel e check out. Parti-
da com destino a São Luis com paragem para 
almoço em restaurante durante o percurso. 
Chegada a São Luis, jantar em restaurante, se-
guido de transporte ao aeroporto. Assistência 
nas formalidades de embarque.

9ª DIA | SÃO LUIS / LISBOA E PORTO
00h45 – Partida em voo regular com destino 
a Lisboa. Refeições e noite a bordo. Chegada 
a Lisboa. Mudança de avião e continuação do 
voo para o Porto. 
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De 15 a 23 Maio 2027

PROGRAMA INCLUI:
•	 Acompanhamento durante toda a viagem por um colaborador 

Tryvel (a partir de Lisboa);
•	 7 noites / 9 dias de programa com estadia nos hotéis mencio-

nados ou similares;
•	 Passagem aérea Porto ou Lisboa / São Luis + Fortaleza / 

Lisboa ou Porto em voo regular com direito ao transporte de 
23 Kg de bagagem;

•	 Programa em regime de pensão completa sem bebidas (so-
mente água e café está incluído - desde o jantar box no 1º dia 
em São Luis até ao jantar do 9º dia num total de 15 refeições);

•	 Transfer do Aeroporto de São Luis para o Hotel;
•	 City Tour Histórico em São Luis 
•	 Transporte de São Luis a Barreirinhas 
•	 Passeio em 4x4 a Canto de Atins
•	 Tour em lancha rápida Rio Preguiça até Caburé 
•	 Tour 4x4 Grandes Lençóis 
•	 Transporte de Barreirinhas a Santo Amaro
•	 Tour de Betânia
•	 Transporte Santo Amaro / São Luis
•	 Guia acompanhante
•	 Entradas nos parques a visitar e mencionados no itinerário;
•	 Águas no autocarro;
•	 Seguro Multiviagens;
•	 Bolsa e livro de viagem contendo material informativo sobre 

os locais a visitar;
•	 Todos os impostos aplicáveis: Taxas hoteleiras, turísticas e de 

serviço, além de IVA;

PROGRAMA NÃO INCLUI:
•	 Quaisquer serviços não mencionados e despesas extra de nature-

za pessoal como, minibar, lavandaria, chamadas telefónicas,  etc…
•	 Bebidas não incluídas nas refeições, com exceção de água e café;
•	 As nossas tarifas não são válidas para qualquer outro período para 

além do acima mencionado;
•	 Tudo o que não estiver especificado no itinerário; 
•	 Bagageiros nos hotéis;

DOCUMENTAÇÃO DE VIAGEM (OBRIGATÓRIA)
•	 Passaporte Válido: Validade mínima de 6 meses após o dia de 

regresso da viagem
•	 Certificados de Vacinação: Atualmente, não é necessária a 

apresentação de Certificado de Vacinação 
•	 Importante: É sempre aconselhável consultar o site oficial da 

embaixada do Brasil ou autoridades locais de saúde antes da 
viagem, pois as exigências podem mudar.

Preço por pessoa - Mínimo de 15 participantes

EM QUARTO INDIVIDUAL

EM QUARTO DUPLO 

6.450€

4.950€
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