
guido por uma emocionante jornada por 
trilhos de areia, lagos e dunas até Atins. Ao 
chegar neste encantador vilarejo, desfruta-
remos de uma paragem relaxante na para-
disíaca Praia de Atins. De seguida continu-
ação para o Canto do Atins, onde teremos 
o privilégio de almoçar num restaurante 
famoso pelo irresistível camarão grelhado 
com tempero secreto. Após almoço partire-
mos para a tranquila praia deserta do Canto 
do Atins, convidando-o a um mergulho revi-
gorante nas suas águas quentes e límpidas. 
O próximo destino é ainda mais espetacular 
- as dunas do Parque Nacional, onde encon-
traremos a melhor lagoa para uma paragem 
revigorante e a oportunidade de capturar 
fotos deslumbrantes dessa paisagem para-
disíaca. Regresso a Barreirinhas ao cair da 
tarde. Jantar no Hotel ou em restaurante e 
alojamento.

6º DIA | BARREIRINHAS – PASSEIO EM 
LANCHA RÁPIDA NO RIO PREGUIÇAS ATÉ 
CABURÉ E PARNAIBA
Pequeno almoço no Hotel. Pela manhã, par-
tiremos em veículos 4 x 4 em direção ao 
pitoresco porto à beira do rio, onde tere-
mos uma lancha rápida. Navegaremos pelo 
majestoso Rio Preguiças, desbravando um 
incrível atalho de aproximadamente 800m, 
esculpido pelos escravos nos tempos da 
colonização do Brasil. Ao longo do Rio a 
nossa primeira paragem será na acolhedora 
comunidade de Vassouras, onde as dunas 
de areias amareladas nos convidam para 
um mergulho nas lagoas formadas durante 
o período de chuvas. Além disso, teremos a 
oportunidade de admirar o colossal parque 
eólico da região e contactaremos com os 
adoráveis macacos pregos locais. De segui-
da, rumaremos para o charmoso vilarejo de 
Mandacaru, onde uma visita ao imponente 
Farol Preguiças será uma experiência única. 
Subir as 160 escadas do farol é recompen-
sador com vistas deslumbrantes da região, 
seguido por uma pausa para uma deliciosa 
caipirinha de frutas regionais na descida da 
lancha. A última paragem leva-nos a Cabu-
ré, uma região encantadora composta por 
dunas que separam o Rio Preguiças e o oce-
ano Atlântico, proporcionando praias de-
sertas e um cenário de tirar o fôlego. Aqui, 
faremos uma pausa para o almoço, com op-
ções de banho no Rio ou no Mar. De tarde, 
continuação para Parnaíba. Chegada à Vila 
Parnaíba 4* ou similar em Parnaiba. Jantar 

Brasil: Lençóis  
Maranhenses

Os Lençóis Maranhenses, são um dos mais 
belos parques naturais do Brasil, onde 
dunas brancas contrastam com lagoas 
de águas cristalinas formadas pelas 
chuvas. Constituem um dos mais im-
pressionantes e singulares cenários 
naturais do Brasil e do mundo.
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O Parque Nacional dos 
Lençóis Maranhenses 

abrange uma área de cerca 
de 1.550 km² de dunas de 

areia branca intercaladas por 
lagoas de águas cristalinas, 

formadas pela acumulação da 
água da chuva durante a esta-

ção chuvosa. À primeira vista, o 
nome pode parecer estranho, mas 

é perfeitamente apropriado: as du-
nas estendem-se por quilómetros e 

lembram lençóis estendidos ao ven-
to. As lagoas, de um azul-turquesa 

ou verde-esmeralda, contrastam com 
o branco quase puro da areia, criando 

uma paisagem verdadeiramente surreal. 

No estado do Maranhão, encontra-se São 
Luís, cidade histórica com um centro an-

tigo classificado como Património Mundial 
da UNESCO, pelas suas ruas de calçada e 

fachadas cobertas de azulejos portugueses. 
É também a porta de entrada para os Lençois 
Maranhenses.

No estado do Ceará Jericoacoara, uma vila pa-
radisíaca é conhecida pelas suas praias de areia 
fina, formações rochosas impressionantes, 
como a Pedra Furada, e pelas suas lagoas cal-
mas ideais para relaxar. O pôr-do-sol nas dunas 
é um dos mais famosos do país. Esta viagem 
oferece uma combinação única de natureza, 
cultura e história, revelando algumas das pai-
sagens mais marcantes do Brasil.

PROGRAMA:

1º DIA | LISBOA OU PORTO / SÃO LUIS DO 
MARANHÃO
Comparência dos participantes nos aeropor-
tos de Lisboa ou Porto. Assistência nas forma-
lidades de embarque e partida em voo regular 
com destino a São luis do Maranhão. Após 
chegada, assistência e transfer para o Hotel 
Blu Tree 4* ou similar. Check in e alojamento.

2º DIA | S. LUIS DO MARANHÃO / SANTO AMARO
Após o pequeno-almoço no hotel, início do 
passeio histórico pela cidade que oferece 
não apenas uma imersão na rica história da 
cidade, mas também um panorama pelas 
suas deslumbrantes praias. O passeio come-
ça com uma visita às principais praias de São 
Luís, como a Praia do Calhau, a Praia de São 
Marcos e a Praia do Olho d’Água. Após a pa-
norâmica pelas praias, o passeio segue para o 
centro histórico de São Luís. Visita da Casa do 
Maranhão, a Igreja da Sé e diversos casarões 

e ruas históricas de arquitetura colonial. 
Almoço em restaurante. De tarde, partida 
para Santo Amaro. Check in na Pousada 
Lençois Maranhenses, 4* ou similar. Jantar 
e alojamento.

3° DIA | SANTO AMARO
Pequeno-almoço e início do passeio nos 
lençois maranhenses em veículos 4 x 4 
com destino às Lagoas de águas cristali-
nas de Betânia onde iremos fazer um tri-
lho de 10 minutos pelas Dunas com muita 
aventura e paisagens paradisíacas de vá-
rias Lagoas e uma imensidão de areia, com 
paragens para fotos e banhos em 2 Lago-
as pela manhã. Continuação para o almo-
ço dentro do Vilarejo de Betânia. Após o 
almoço faremos uma pausa para descanso 
nas redes sobre o Rio Alegre, continuando 
à tarde com mais uma paragem numa La-
goa, finalizando com o pôr do sol. Regres-
so a Santo Amaro e check in na Pousada 
Lançois Maranhenses 4* ou similar. Jantar 
e alojamento.

4° DIA - SANTO AMARO / BARREIRINHAS
Após o pequeno-almoço no hotel, partida 
em veículos 4 x 4 com destino a Barrei-
rinhas com breve paragem técnica de 20 
minutos. A chegada à pousada Porto Pre-
guiça por volta das 12h00 marca o início 
da verdadeira aventura. Almoço em res-
taurante. De tarde, continuação num emo-
cionante veículo 4x4, seguindo por trilhos 
de areia, lagos e pequenas dunas, numa 
jornada de aproximadamente 40 minutos 
até alcançarmos o coração do Parque Na-
cional dos Lençóis Maranhenses. O veículo 
fará uma paragem estratégica no “pé” das 
dunas, onde começaremos a nossa subida, 
deparando-nos com a beleza exuberante 
das lagoas. Ao longo do percurso, haverá 
paragens para banhos revigorantes em 
diversas lagoas, proporcionando uma ex-
periência única. Ao cair da tarde, dirigir-
-nos-emos à duna mais alta para testemu-
nhar o espetáculo celestial do pôr do sol 
nas dunas, um dos momentos mais emo-
cionantes da jornada, ideal para capturar 
fotografias memoráveis.  Chegada à Hotel 
Porto Preguiças Resort 5* ou similar. Jan-
tar e alojamento.

5º DIA | BARREIRINHAS – CIRCUITO DE 
ATINS EM VIATURAS 4 X 4
Após o pequeno almoço, partida de Bar-
reirinhas a bordo dos nossos veículos 4x4, 
rumo à beleza selvagem! A travessia do 
Rio Preguiças será apenas o começo, se-

UM TESOURO NATURAL
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no Hotel ou em restaurante e alojamento.

7º DIA | PARNAÍBA – PASSEIO NO DELTA - RE-
VOADA DOS GUARÁS
Após o pequeno-almoço saída do Hotel. Du-
rante o percurso, seremos envolvidos pela be-
leza dos campos de dunas dos pequenos len-
çóis. Paragem para desfrutar de um almoço em 
restaurante, proporcionando um momento de 
descanso e refeição antes de prosseguirmos 
com nossas atividades. De tarde, saída em di-
reção ao Porto dos Tatus para uma experiência 
única: um embarque numa lancha rápida que 
nos levará pelos encantos do Rio Parnaíba e 
seus igarapés, proporcionando paragens es-
tratégicas. Delicie-se com um refrescante ba-
nho de mar nas deslumbrantes praias da Baía 
do Caju, explore as dunas do Morro do Meio e 
contemple o esplêndido dormitório dos gua-
rás, pássaros de plumagem vermelha deslum-
brante. 

Ao fim do dia, prepare-se para testemunhar 

um pôr do sol inesquecível, encerrando o pas-
seio com uma experiência visualmente fantás-
tica. Regresso a Vila Parnaíba. Jantar no Hotel 
ou restaurante e alojamento.

8º DIA | PARNAÍBA / JERICOACOARA
Após o pequeno-almoço início da nossa via-
gem em veículos 4x4 saindo de Parnaíba com 
destino a Jericoacoara. Ao longo do trajeto, 
passaremos por Camocim, onde embarcare-
mos numa balsa com destino à Ilha do Amor. 
Nesse local, daremos início a um trilho envol-
vente, percorrendo quilómetros de dunas e 
praias desertas. Faremos paragens estratégi-
cas para registar momentos únicos na Duna 
do Funil e na encantadora Lagoa da Torta em 
Tatajuba. Lá, teremos o nosso almoço a partir 
de um cardápio “ao vivo”, onde selecionamos 
o peixe fresco que será preparado para a nossa 
refeição. Além disso, poderemos desfrutar de 
momentos de relaxamento nas redes à beira 
da lagoa. Continuação da viagem pelas praias 
até Guriú, onde faremos outra travessia em 

balsa, seguindo em direção a Mangue Seco e, 
finalmente, chegaremos a Jericoacoara. Check 
in no My Blue Hotel 4* ou similar. Jantar e alo-
jamento.

9º DIA | JERICOACOARA – CIRCUITO LITORAL 
LESTE
Após o pequeno-almoço, início de um dia re-
pleto de maravilhas naturais e paisagens fas-
cinantes. A nossa primeira paragem será na 
intrigante Árvore da Preguiça, que, curiosa-
mente, parece repousar sob os ventos fortes 
e contínuos da região. Prepare-se para captar 
momentos únicos em fotos! Continuação para 
a Praia do Preá, conhecida pelas suas exten-
sas areias e beleza selvagem que compõem o 
litoral deste estado incrível.  Partiremos então 
rumo ao paradisíaco Buraco Azul, uma lagoa 
de águas azuis turquesas que convida a um re-
frescante banho e momentos de relaxamento. 
A seguir, exploraremos a deslumbrante Lagoa 
do Paraíso, onde faremos uma paragem para o 
almoço, desfrutando não apenas de uma refei-
ção deliciosa, mas também da atmosfera única 
desse local espetacular.  No regresso visitare-
mos o imperdível Parque Nacional na Lagoa 
do Amâncio, oferecendo oportunidades adi-
cionais de explorar a riqueza natural e cultural 
da região. Regresso ao hotel em Jericoacoara. 
Jantar e alojamento.

10º DIA | JERICOACOARA / FORTALEZA
Pequeno almoço no hotel. Início da viagem 
que seguirá pela estrada em direção a Fortale-
za. Almoço em restaurante durante o percurso. 
Chegada a Fortaleza e check in no Hotel Gran 
Marquise 5* ou similar. Jantar numa churras-
caria de Fortaleza. Regresso ao Hotel e aloja-
mento.

11º DIA | FORTALEZA / LISBOA 
Pequeno-almoço no hotel e manhã livre para 
desfrutar da praia ou para atividades de carác-
ter pessoal. Check out. Almoço no Hotel.

De tarde citytour de Fortaleza para visitar a 
zona antiga da cidade bem como o Teatro José 
de Alencar, inaugurado em 1910 e o Mercado 
Modelo. Pelo final da tarde, transporte para 
o aeroporto. Assistência nas formalidades de 
embarque e partida no voo com destino a Lis-
boa. Refeições e noite a bordo.

12ª DIA | CHEGADA A LISBOA E PORTO
Chegada a Lisboa. Mudança de avião e conti-
nuação do voo para o Porto. Fim dos nossos 
serviços.
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De 16 a 27 Novembro 2026

PROGRAMA INCLUI:
•	 Acompanhamento durante toda a viagem por um colaborador 

Tryvel (a partir de Lisboa);
•	 10 noites / 12 dias de programa com estadia nos hoteis men-

cionados ou similares;
•	 Passagem aérea Porto ou Lisboa / São Luis + Fortaleza / 

Lisboa ou Porto com a companhia aérea TAP com direito ao 
transporte de 23 Kg de bagagem;

•	 Programa em regime de pensão completa sem bebidas  
(somente água e café está incluído - desde o almoço do 2º dia 
em São Luis até ao jantar do 11º dia em Fortaleza, num total 
de 19 refeições);

•	 Transfer do Aeroporto de São Luis para o Hotel;
•	 City Tour Histórico em São Luis 
•	 Transfer São Luis a Santo Amaro
•	 Tour de Betânia
•	 Transporte de Santo Amaro a Barreirinhas 
•	 Tour 4x4 Grandes Lençóis 
•	 Tour 4x4 Atins 
•	 Tour em lancha rápida Rio Preguiça até Caburé 
•	 Transfer Barreirinhas à Parnaiba 
•	 Tour Delta Revoada dos Guarás 
•	 Transfer Parnaiba –> Jericoacoara via praias 
•	 Tour litoral Leste Jericoacoara 
•	 Transfer Jericoacoara a Fortaleza 
•	 City Tour histórico em Fortaleza 
•	 Transfer para o aeroporto de Fortaleza 
•	 Guia acompanhante
•	 Taxa de entrada em Parnaíba
•	 Taxa de entrada em Jericoacoara
•	 Entradas nos monumentos e parques a visitar e mencionados 

no itinerário;
•	 Águas no autocarro;
•	 Seguro Multiviagens;
•	 Bolsa e livro de viagem contendo material informativo sobre 

os locais a visitar;
•	 Todos os impostos aplicáveis: Taxas hoteleiras, turísticas e de 

serviço, além de IVA.

PROGRAMA NÃO INCLUI:
•	 Quaisquer serviços não mencionados e despesas extra de nature-

za pessoal como, minibar, lavandaria, chamadas telefónicas,  etc…
•	 Bebidas não incluídas nas refeições, com exceção de água e café;
•	 As nossas tarifas não são válidas para qualquer outro período para 

além do acima mencionado;
•	 Tudo o que não estiver especificado no itinerário; 
•	 Bagageiros nos hotéis;

DOCUMENTAÇÃO DE VIAGEM (OBRIGATÓRIA)
•	 Passaporte Válido: Validade mínima de 6 meses após o dia de 

regresso da viagem
•	 Certificados de Vacinação: Atualmente, não é necessária a 

apresentação de Certificado de Vacinação 
•	 Importante: É sempre aconselhável consultar o site oficial da 

embaixada do Brasil ou autoridades locais de saúde antes da 
viagem, pois as exigências podem mudar.

Preço por pessoa - Mínimo de 12 participantes

EM QUARTO INDIVIDUAL

EM QUARTO DUPLO 

7.850€

6.250€
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